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A partir das discussões sobre a falta de recursos que o poder público 
e a sociedade em geral dispõem à reabilitação física e funcional do 
Deficiente e a enorme quantidade de pessoas com deficiência 
originada de causas congênitas e de seqüelas de acidentes cerebrais, 
vasculares e traumas devido a acidentes do transito ou vitimas da 
violência urbana, o grupo do Programa Deficiente Saudável com 
apoio do Banco Itaú decidiu assumir o compromisso de desenvolver 
um Projeto para a construção do Centro de Reabilitação no Jd. 
Herculano. Esta é a oportunidade concreta de colocar em prática os 
seus objetivos, graças a um acordo com a Secretaria Municipal da 
Saúde que autorizou o CEJAM a assumir o compromisso de 
planejamento, construção e implantação do Centro de Reabilitação 
Jd. Herculano que será um marco em reabilitação na região do Jd. 
Ângela, onde o CEJAM já administra o Programa de Saúde da Família. 

 

 
Qual é a Estrutura? 

O CRJH será concebido em anexo a UBS Jd. Herculano, com uma 
construção de arquitetura arrojada com aproximadamente 1.800 
metros de área construída. 

O Centro de Reabilitação contará com equipamento de ultima geração 
e profissionais especializados que irão atender uma clientela com 
deficiência física permanente ou temporária e pacientes com 
mobilidades reduzidas e/ou com seqüelas de traumatismo, acidentes 
e problemas na fala. 

Contará com: 

- Recepção 

- Sala de Arquivo 

- Sala de depósito de Materiais 

- Dois consultórios médicos 



- Sala de Terapia Ocupacional 

- Sala de Fonoaudióloga 

- Sala de Psicologia 

- Sala de Enfermagem 

- Sala de Serviço Social 

- Sala de fisioterapia com seis boxes, para tratamentos e 
aplicações. 

- Ginásio de Fisioterapia adulto e infantil 

- Sala de reuniões e palestras 

- Apartamento de convivência: é um apartamento com 
característica normal e, mobiliado para que a pessoa que esteja 
utilizando uma cadeira de rodas, andador, muletas ou bengalas, 
possa conseguir se adaptar e se ambientar neste apartamento para 
as atividades do dia a dia e poder avaliar as possíveis adaptações que 
necessite fazer na casa onde reside. 

- Banheiros adaptados. 

- Vestiários adaptados. 

- Refeitório para funcionário. 
- Cozinha. 

- Ginásio Poliesportiva. Este ginásio poderá abrigar inúmeras 
atividades como: judô, dança de salão, uma academia para 
condicionamento fisco, capoeira, sala de reuniões, eventos, auditório 
entre outras atividades. 

- Centro de convivência: um local para repor as energias, com uma 
lanchonete bem equipada, um agradável jardim, som ambiente, 
mesas estrategicamente distribuídas em uma bela decoração com 
exposição de quadros de pintores da comunidade que podem ser 
comercializados. 
 
- Spinning: Tipo de bicicleta ergométrica para pedalar em vários 
ritmos e graus de dificuldade. 
 
Todos os consultórios, serviços e salas de atendimento devem estar 
interligadas em uma rede de computadores para agilizar o 
atendimento prestado e facilitar a comunicação entre os serviços. 

 
Qual é o plano para concretizá-lo? 

 Atualmente já existe a estrutura de um pequeno Centro de 
Reabilitação, que já está em funcionamento, e que conta somente 
com um fisioterapeuta.  



Nossa proposta inicial e contratando mais três fisioterapeutas, um 
Terapeuta Ocupacional, um fonoaudiólogo e um psicólogo. Esta 
equipe de profissionais irá oferecer atendimento em período integral, 
multiplicando sua capacidade de atendimento, oferecendo novos 
serviço, que poderão ser assimilados também no Instituto Águas 
Cristalinas. 
 


